
CT MONTSENY, JA ESTEM PREPARATS 
dijous, 21 de maig de 2020 15:26

   Normativa d’obligat compliment
  

    

  

   Benvolguts socis i benvolgudes sòcies,

  

   En primer lloc desitjar-vos que tant vosaltres, com les vostres famílies i amics estigueu bé de
salut, així com que continueu seguint de forma estricta les recomanacions per evitar el contagi i
propagació del Covid-19.

  

   Esperem que el proper dilluns dia 25 de maig passem a la Fase 1, la qual cosa permetrà la
obertura de les nostres instal·lacions.

  

   Estem treballant per a tenir el Club a punt i preparant-lo per donar suficient seguretat a socis i
usuaris. En aquest sentit us traslladem la NORMATIVA D’OBLIGAT COMPLIMENT per a tots
els usuaris de les instal·lacions:

  

     

  

   En principi, l’horari del Club fins el 20 de juny serà:

     
    -      De Dilluns a Divendres de 16:30 a 20:30h.   
    -      Dissabte i Diumenge de de 10:00 a 14:00 i de 16:30 a 20:30h.  

  

   A partir del 20 de juny serà:

     
    -      De Dilluns a Diumenge de 10:00 a 14:00 i de 16:30 a 20:30h.  
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   (Qualsevol variació en l’horari us serà comunicada amb antelació)

  

    

     ABANS DE VENIR AL CLUB
  

    

     
    -      Caldrà fer reserva prèvia de la pista a través de la web o al telèfon.   
    -      No es podrà reservar pista, ni acudir al club, si en els darrers 15 dies s’han tingut
símptomes de covid-19  (febre,
tos, pèrdua de gust o d’olfacte) o contacte amb persones amb covid-19 positiu.
  
    -      No es podrà entrar al club sense mascareta i guants i s’ha de passar per recepció per
ser signar el full d’entrada.    
    -      Caldrà venir amb roba esportiva per realitzar l’activitat reservada.  

  

    

  

    

     QUAN S’ENTRI AL CLUB
  

    

     
    -      És imprescindible respectar la distància de seguretat a la recepció, si hi ha alguna
persona fent cua per pagar, esperarem fora.
  
    -      És d’obligatori compliment registrar-se a l’entrada de les instal·lacions.   
    -      El pagament de la pista es farà abans d’entrar a jugar. Cal ser puntuals per no perdre
el temps.   
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     ABANS D’ENTRAR A PISTA
  

    

     
    -      Elsobjectes personals de cada jugador hauran d’estar dins de la seva bossa.   
    -      Recomanem portar el mínims objectes imprescindibles.   
    -      Ara és el moment de treure’s la mascareta i el guant.  

  

    

  

    

     DURANT EL JOC
  

    

  

   Jugadors i reserves de pàdel:

     
    -      Únicament podran jugar 1 vs 1, quedant prohibits provisionalment els partits de dobles.
(Ja avisarem quan es pugui jugar amb normalitat 2 vs 2).    
    -      Reserves de pista d’1 hora a través de la web o sinó al telèfon 629281605 (Els
jugadors que desitgin més estona podran fer-ho sempre que hi hagi prou disponibilitat de
pistes).    
    -      Reserves seguint la dinàmica habitual amb 1 setmana d’antelació com a màxim. Inici
reserves primer dilluns que es passi a fase 1.    
    -      Els preus de partits individuals seran de pista completa.  
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   Jugadors i reserves de tennis:

     
    -      Únicament podran jugar 1 vs 1, quedant prohibits provisionalment els partits de dobles.
(Ja avisarem quan es pugui jugar amb normalitat 2 vs 2).    
    -      Reserves de pista d’1 hora i mitja  a través de la web o sinó al telèfon 629281605   
    -      Reserves amb 1 setmana d’antelació. Inici reserves primer dilluns que es passi a fase
1.   

  

    

     ALTRA INFORMACIÓ IMPORTANT:
  

    

     
    -      Evitar el canvi de pista en els jocs senars. Cada jugador farà el partir sencer a la
mateixa banda de la xarxa.    
    -      Evitar la salutació perceptiva entre jugadors.    
    -      Anticiparl’hora del fi de torn de la partida 5 minuts   
    -      Endarrerirl’hora d'inici de torn de la partida 5 minuts.   
    -      Recomanema tots els jugadors desinfectar-se les mans i netejar les pales amb gel
hidrològic abans i després del joc.    
    -      Recomanemals jugadors posar-se un guant de làtex a la mà no dominant amb la que
recull les pilotes.    
    -      Tots els partits es jugaran amb pilotes noves, que s’obriran a dintre la pista abans de
començar.     
    -      Ús exclusiu de la pròpia pala, no es permetrà intercanviar ni llogar material.   
    -      Durant les classes únicament estaran l’alumne i el monitor. Està prohibit que hi
hagi públic i els acompanyants hauran de romandre a la zona de bar o fora de les instal·lacions.
  
    -      Els vestuaris romandran tancats fins a nou avís.   
    -      Els usuaris tindran gel hidroalcohòlic a la seva disposició en tot moment.   
    -      El Club desinfectarà constantment totes les zones comuns.   
    -      A la zona de bar no es poden ajuntar les taules ni fer grups i la ocupació de les taules
és de dos persones màxim.   
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   Com la situació és canviant i cada dia apareixen noves recomanacions i notícies, a mida que
hi hagi novetats rebreu més informació per part nostre sobre mesures higièniques i consells de
les Autoritats i Federacions, i de les accions dutes a terme pel club com els punts de
desinfecció de mans amb gel hidroalcohòlic i d’altres.

  

    

  

   Tots sumem en aquesta tornada. Siguem responsables.
    
   Cuideu-vos molt i ens veiem aviat!

  

    

  

   La Junta
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